NuanBuayajbHbIi IUIAH caMOO0OPA30BaHUA

1. Menaror: PAMJISIH AJJEHA CEPTEEBHA

2. MoaxHocthb: Bociutarens. OopazoBanme: BBICIIEE.
3. Crax pa6orsl B IOY: 14 ner.

4. Kpanudukauuonnas kareropusi: HETVY.

Tema camoo0pa3oBaHusi: 370pOBOE MUTAHUE.
PaboTa HauaTa: ceHT0pb 2024T.

Koraa npensaraercs 3akoHYMTH padoTy HaJx TeMoii: Maii 2026 r.

Ienw: nmponaranga 310pOBOT0 MUTAHUS cpeau aeTer u poauteneit. Co3ganue
ycioBUM 111 popMHpOBaHUSI 3HAHUM JeTe W HUX poAuTEeNed O MpaBHIax
MPAaBWJIBHOTO MTUTAHUA.

3aoauu:
OO0pa3oBaTelbHbIE:
-YTOYHUTD MPEJICTABICHUS JETeH 0 pa3HOOOpa3uu MPOTYKTOB;
- 1aTh TIOHSATHE TTOJIE3HBIE U BPEHBIC MPOIYKTHI, UX 3HAYCHHE IS 3JJ0POBbS YETIOBEKA;
-000raTuTh 3HAHUE JICTEH 0 BUTAMHUHAX M UX TOJb3€ ISl OpraHu3Ma.
PazBuBaroniue:
-o0oraiarh CJIOBapHbIN 3amac JeTeu;
- pa3BUBATh CBSI3HYIO PEUb.
BocnuraTenbHbIE:
-BOCITUTHIBATh O€PEKHOE OTHOIIICHHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO.

3aoauu 0asa pabomwl ¢ pooumenimu.

-aKTUBU3UPOBATH 3HAHUS POJIUTEIICH O 3JI0POBOM ITUTAHUH,

-TIOBBICUTH UX caM0O00Opa30BaHUE 110 TEME;

-(opMUPOBATh TOTOBHOCTH POJUTENEH K COTPYTHUYCCTBY C TIAaroraMm.

Osicuoaembutii pesynomam:

[lns nerei:

[TocpencrtBam paznuyHbix GopM pabOThI C 1eTbMU OYIyT c(POPMUPOBAHBI OCHOBHBIE
MOHATHS PABWJIBHOTO NMUTAHUS, YMEHUE OTINYATh MOJIE3HBIE U BPEIHBIE MPOIYKTHI,
IIOHUMaHHE TOT'O, YTO TOJILKO MbI B OTBETE 3a CBOE 3/10POBLE.

Jl1s poauTenen:

[ToBbIllieHHE ypOBHS 3HAHWM O TMOJIE3HOM MHUTAaHUU y PoOAUTENeH, (HopMUpOBaHUE
WHTEpeca K 3J0pPOBOMY ITUTAHUIO B CEMBSX




Ta6nuna 1 - [lepcnextuBHbiil iad Ha 2023 — 2025 y4eOHbIN roj

Cooepoicanue dessmenbHOCMU

@0pMa omuyemHocmu

Cpoxu npogedeHus

MeTtoanyeckasi padbora

N3yuenune meroaudeckoit murepaTypsl mo | OdopmiieHune u [Toctosanno
TeMe MIOTIOJTHEHHE TIAITKU 110

OCHOBaM IPaBHIILHOTO

TTUTaHWS
Coznanue ¢oroaabOboMa 1o Teme: Hannuue ans6oma OKTs10pb

«Haumm mrobuMsie ceMeHbIe 00 1A

N3roToBieHne nocoOuit ajist MpoBEACHUS
HO/l, ampakTuyeckux urp, CIOKETHO —
POJICBBIX HUTP.

Haynmuwne nmocobuit

Hos6ps-deBpans

KOHCYHBT&I.II/IH A I€aaroroB Ha TCMYy:
((BHOpOBOG IMUTAHUC — O3TO 3J0POBO»

KonTposns crapiero
BOCITUTATEIS

Hos6pn

Pa3paboTka 10oarocpouHOro mpoeKTa
«X11e0 — BceMy ToJIoBay.

Hanuuune npoekra

Jexabpp, mail —
ceHT0ps (mocaaka u
cOOp MIIEHUIIbI)

OdopmiieHne KapTOTEKH UIp,
NaJIbYMKOBBIX UI'P, CTUXOB, PACCKA30B 110
teme «IIponykTs», «OBOImNY,
«DpyKTh». «CTOIOBBIA ITUKETY,
«IIpaBusbHBIE IPOAYKTHI».

Hanuuune KapTOTCK

Mapr-anpens

Paoora ¢ terbMu

Habnronenue 3a moBeaeHueEM IeTEN, 3a AHanu3 rmokasareien ITocTostnHO
3aKpEIUICHUEM 3HAHWUW U HaBBIKOB, YMEHH, HABBIKOB B
YMEHHH KYJIbTYPHO — THTUEHUYECKOTO CaMOCTOSITEIBbHOM
XapakTepa B TOBCETHEBHOM KU3HU JeITEeILHOCTH, B
pPEXUMHBIE MOMEHTHI.
IIpoBeneHne NO3HABATEIbHBIX ITocTostnHO

MEPONPUITHIA, OpTraHU3aIUs CEO)KETHO-
POJIEBBIX, AUJAKTHUECKUX UTpa Ha
3HAKOMCTBO U 3aKpEIUIeHUe 3HaHUI
JieTel 1o TeMe caMo00pa30BaHMsL.

Co3manue KOMILIEKTA
JEMOHCTPAIIMOHHOTO U Pa3AaTOYHOTO
marepuasia st HOJJ

Odopmnenue
pa3BUBaIOIIEH Cpe/Ibl B

rpymme

Hos6ps, nexabpb

[TpoBenenue «Henenu 3710pOBbs»
(«IIpaBMIIBHO TATaEMCST — 3I0POBBSI
HaOupaeMmcs»)

KOHTp OJIb CTApIICTO
BOCIIUTATECIIA

1 pa3 B 3 Mecsia

N3rorosieHne KOJUIaXKeH 110 TEME: KonTpons crapuiero Hos16pb
«310pOBOE TUTAHUE. BOCITUTATENS

becens! ¢ nerbmu 0 30X (o 3m0poBOM Hannune koHCIIEKTOB [TocrosuHO
MUTaHUH) Oecen

IIpoBenenune cemuHapa — IpakTUKyMa € KoHcnekr cemunapa Amnpens
BOCIIUTATENAIMU Ha TeMy: «HaiHas

1epeMoHusy», «byrepbpoiHas ctpaHa

PasyunBanue ¢ nerbMu cTuxoTBopeHust, | Ilpumenenue neremu ITocTostHHO

3araiok O IpaBUJIbHOM IIMTAaHUU.

3HaHUHU B
CaMOCTOSITEIbHOU
NEITEILHOCTH




Pabora ¢ poaurtensimu

1. PoguTensckoe coOpanue 1o teme
«310pOBbE U MPABUIILHOE TUTAHUEY.
AHKETUpOBaHUE POAUTENCH.
2.3HaKOMCTBO C UTOraMH MOHUTOPHUHTIA,
WHAMBHUYyallbHas Oecena.
3.Harnsauas nagopmarus as
poauTenen:
«Opranuzanus NuTaHus JomMa 1 B
JIETCKOM Cazy».

1. [TamsaTka «OCHOBBI 3JI0POBOTO
MIUTaHUSD.
2.BpicTaBKa MOJEIOK U3 IPUPOIHOTO,
OpOCOBOT0 U YIIaKOBOYHOT'O MaTepuaa
MOJIE3HBIX MPOIYKTOB.

3. Harnsanas undopmarus s
ponuTenen:
«IpaBuna 3TUKeTa I MaJbIILIEH U UX
ponuTenen.
Hosopsb

1.Harnsnaas nadopMarus s
pOIUTENEN:
«Opranuzanus IpaBUILHOTO MTUTAHUS B
CEMBEY.
2.ITamsiTka. «Kak HE HAIO KOPMUTH
pebeHka:
«CeMb BEITMKUX U 0053aTeITBbHBIX «HEY.
3. KoHncynbTanus aist poaurenei
«Ilutanue pe6EHKA U €T0 310POBHE»
Jexadpb

1.ITamsitka «Pexxum nutanust pebeHka
JTOIIKOJIbHUKA»
2.Co3znanue anpooma «OTkyna xiied
IIpUILEN?»
SuBapsb

1. KoHcynpranus ans pogureneit
«CeKpeThl XOpOIIIETro anmeTuTa,

Harnsanas uadopmanus 11t poauTenei:

2."Bo3MoskHBIE BapUAHTHI OO JJIS
yxxuHa"
deBpanb

1. Harnsinnas uagopmarus s
poautenen: «I'1e HATH BUTAMUHBI
BECHOU?»
2. [NamsaTtka: «OpopmieHne 1eTCKUX
OO,
Maprt

1.ITanka-nepenBmxka «A30yka
IIPABWIIBHOTO TTUTAHUSD.
2.CocraBieHHe KapTOTEKU UI'P HA TEMY
«IIpaBHUIbHOE NUTAHUEY.

Hanuuue KOHCTIEKTOB,
aHKeT, HaTrJIsSIqHOMN
uHdopmanuu.

CeHTs0pb
OxTs16pB
Hos6pn
Jexabpb
SuBapb
®despanb
Maprt
Arnpenb
Maii




Anpean

1. Koncynbranus ajist pogurenei
«OBoum 1 PpyKTHI — BATAMHHHBIE

MPOIYKTHI».

2.BbicTaBKa pabOT COBMECTHOTO
(poxuTeneii u neTei) TBOpUYECTBA

«Kop3uHa 310pOBbs».
Maii

l.®oTorazera «3HATOKU MPABUIBLHOTO

IIUTaHUA».

2.IlpoBeneHue TEMaTUYECKOTO
poaurenbckoro coopanust «lllkona

IMPaBUJILHOI'O NUTAHUI).

Tabnuna 2 - [lepcriektrBHOe miianupoBanue Ha 2024 — 2025 yueOHBbIH roj

Paszoen naana

Cpoxu

Dopmbl pabomol

Pabora ¢ netbMu

CeHtsa6pb — Mait
(HaOroIeHKE BO BpeMst
CaMOCTOSITEIILHBIX U
JIEeTeH B TEUEHHUE BCETO
roja)

1.Pa3paboTaTh nepCeKTUBHOE
TUTAHUPOBAHHE TI0 TEME KPYKKOBOM
paboThl: «B cTpaHe 370pOBOTO MUTAHUS.
2.MOHUTOPUHT 3HAHUN, YMEHUHN U
HaBBIKOB B 00J1acTu (POPMUPOBAHUS
OCHOB NPABHJILHOTO TUTAHUSI.
3.Ilomo6path 1 pazHOOOpa3UTh B
COOTBETCTBUH C BO3PACTOM KapTOTEKY
UTp, CTUXOB, PACCKA30B.

Pabota ¢ pogutensmu

CeHTs0pb
OxTs6pB
Hos6ps
JexaOpb
SIuBape

B teuenuu rona
deBpaiib

Maprt

Armpenb

Mai

1.ATtorn monuTopuHra 6ecena
WHJUBUIYAJIbHAS C POUTEISIMH.
NunuBuayanpHas KOHCYJIbTAIUS
«OpraHu3anus 310pOBOrO MUTAHUS B
CEeMbEY.

2.Ilanka-nepeasuxka: «lIpaBunsHoe
MUTAHUE VTSI POCTA U Pa3BUTHUSA
MaJlbIIIeH .

3.Konkypc BbicTaBka: «4T0 3a 4y710 3TOT
OBOIIIY.

1.Koncynpranus «Equm B Kpyry ceMbu»
2.ITanka nepenBmxka: «OCHOBHBIE
CBOMCTBA MPOIYKTOB MTUTAHUSI.
3.CoBMecTHOE pa3BJiICUYCHUE AJIs JeTeH 1
UX poauTenei

«KynuHapHbII TOEIUHOK» COBMECTHO C
OMOJIMOTEKOM.

1.MunuBunyansHas Oecena «Ilutanue
peOEHKaA B IETCKOM CaTy».

2.I1anka - nepensmxkka: «llouemy BaxkeH
PEXUM ITUTAHUA? Y.

3.Crenrasera: «BpIneuka.

4.IToka3s otkpeiToro HOJI «Xneb - Bcemy
rOJI0BaY.

1 .MapuBuayanbHas KoHcyabTanus «Kak
MOMOYb Masioexkam». «llouemy y nerei
MPOMNaaeT anmneTuT?»




2.ITanka nepenBuxka «MeHro
HoBoronuero crona»

1.06HOBJIEHNE CTEHAA B TPYIIIE
«Bpenusie mpoaykTsl. Kakue 601e3H1 Mbl
MPUTOTOBUIIU ISl CBOUX JCTEH?»
2.0pranu3anusi OOHOBJIECHUS C TOMOIIBIO
poauTenen NpeaIMETHO pa3BUBAIOLLIEH
cpenbl (casipeTkr, opraHu3amus My3es
xJyie0a, moBapeHky Caire cimTh 0OHOBKY
UT. I.)

1. MnauBunyansHas 6ecena «Kynbrypa
noBesieHus peOEHKA JoMa U B IETCKOM
cany».

1. Koncynbranus

«OcTtaBbTe BBIOOp 32 peOEHKOMY

2.becena «Bpen xeBaTeIbHON PE3UHKI)
1. Komnax «Ha Bkyc u Ha 11BET
TOBapHUIIEH HET»

2.BukTtopuHa «A30yKa 3710pOBOTO
MUTAHU

1.YHaenutue. IlpoBomurcs BMecTe C
poouTensMu B BUAE  Npa3/IHUKa-
pa3BiCUYEHHUS.

2.bonpinasi KHUTA CTUXOB U 3arafok o
(bpyKTax ¥ OBOIIAX.

Camopeanu3zanus

OxTs6pB
Armpenb
B Teyenuu rona

1.IToka3 OTKPBITBIX MEPOIPUITHH.
2.BricTymiieHue ¢ OnbITOM paboThl Ha
ceMuHapax — npaktukyMax «lIpumenenne
MYJIbTUMEAUNHBIX ITPE3EHTALNNA B CBOEH
paboTe C IeTbMM».

3.Pa3pabotka koHcnekroB HOJI .

N3yuenue
METOIMISCKOM
JIUTEPATYPBI

B Tteuennu roga

1.ConbpkuH B./l. «3aKoHBI IPaBUIBLHOTO
ITUTAHUS

2.AnekceeBa, A. C. «Opranuzanus
IMUTAHUS JIeTell B TOIMIKOILHOM
YUpEXKJIEHUU: TTOcOOUe I BOCITUTATeNei
JIETCKOT'O cama.

3. AnekceeBa, P. I'. «Ocobennoctu
(hbopMHUpOBaHHS OCHOB MPABUILHOTO
MUTAHUS B IOUIKOJIBHOM BO3pPACTEY.
4.AutonoBlO.E. Ky3nenos M.H.
«310pOBBII JOUIKOIBHUK: COLIMAIBHO —
03JIOPOBUTEIIbHBIC TEXHOJIOTHUH 21 BEKay.




